
 

Plán práce CVČ v šk. roku 2022/2023 

 

                                                                                                                                                                          

Plán činnosti Centra voľného času (ďalej len CVČ) vychádza z: 

1. Pedagogicko-organizačných pokynov pre školy a školské zariadenia a orgány štátnej 

správy v školstve v SR na školský rok 2022/2023,  

2. Zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní v znení neskorších predpisov, 

 3. zo Správy o výchovno-vzdelávacej činnosti CVČ za školský rok 2021/2022. 

Cieľom práce CVČ je 

• vytvoriť pre deti prostredie, ktoré by bolo zdrojom inšpirácie, tvorivosti a rozvoja 

osobnostných a vedomostných  vlastností pre deti nadané, talentované ale i pre deti so 

špecifickými výchovno-vzdelávacími potrebami  

• upevniť vzťah pedagóg-dieťa-rodič a naopak 

• stať sa zariadením otvoreným širokému okoliu 

• hlbšia a aktívnejšia spolupráca so všetkými subjektami, ktoré participujú na výchove 

a vzdelávaní 

• postupné vylepšovanie materiálno-technického vybavenia CVČ a spoločné zlepšenie 

okolia CVČ v spolupráci so ZŠ 

• zamerať sa na pohybové aktivity akéhokoľvek druhu, ako prevencia obezity a post - 

kovidových stavov 

• rozšíriť výchovu v oblasti enviromentálnej 

• riešiť prevenciu soc. patologických javov v spolupráci so vzdelávacími subjektami 

i MP 

 

 

 

 

 



Časový plán 

• Činnosť krúžkov CVČ sa začína 19.9. 2022 /pondelok/ 

Do 15.9.2022 bude prebiehať nábor do krúžkov, príprava plánov ZÚ a rozvrh ZÚ na   

šk. rok. 

• Činnosť krúžkov bude  v 2. polroku ukončená 15.6.2023 

•  

 

• Počas prázdnin bude zabezpečená činnosť pre deti formou táborov /uvedené v pláne 

činnosti CVČ na šk. rok 2022/2023/ 

• Pracovné porady: priebežne podľa aktuálnosti. 

• Na prvých stretnutiach s deťmi vždy ich treba oboznámiť  s BOZP . 

• Týždenné plány práce odovzdať vždy v pondelok daného týždňa. 

• Kontrolná a hospitačná činnosť  bude vykonávaná vedením CVČ. 

• Rozdelenie týždenných úväzkov, dozorov pedagogických zamestnancov – riaditeľ. 

• Rozvrh hodín ZÚ, klubov, kurzov a pod. zverejnený v septembri a bude priebežne 

aktualizovaný. 

• Počet interných vychovávateľov 7 + riaditeľ, externých prac. 17 

• Plánovaný počet detí v CVČ 1100  v 72 krúžkoch 

• Získanie finančných zdrojov nad rámec rozpočtu zriaďovateľa:  

-vzdelávacie poukazy, spoločnosť MC  Donalds, a RŠÚ Žilina 

• Prázdninová činnosť 2023  - organizovanie prímestských táborov s dennou 

dochádzkou, ped. pracovník CVČ min.10 dní letnej činnosti. 

 

Činnosť CVČ bude zabezpečovaná v oblastiach 

o kultúra a umenie 

o veda a technika 

o jazyky 

o spoločenské vedy 

o telesná výchova a šport 

o turistika 

o prevencie 

 

Priestor v daných oblastiach pre prácu s deťmi a mládežou vo veku od 5-30 rokov, so 

zámerom rozvoja osobnosti mladého človeka s dôrazom na rozvoj vedomostí, 

zručností a postojov. 

Aktivity budú zabezpečované prostredníctvom: 

o pravidelnej záujmovej činnosti (krúžky, kluby),  



o príležitostnej záujmovej činnosti (súťaže, olympiády, stretnutia, 

besedy, rozhovory,     kvízy, a iné aktivity),  

o prázdninovej činnosti (tábory, sústredenia, exkurzie, výcviky, výlety, 

stretnutia),  

o práce s dobrovoľníkmi  

o poradenskej činnosti a pomoci rodičom a deťom pri výbere a realizácií 

záujmovej   činnosti, 

o spolupráce, spolupodieľaní sa na miestnych aktivitách s ďalšími 

organizáciami a inštitúciami v oblasti výchovy, vzdelávania, etiky, 

kultúry, športu a iných činnosti. 

o účasť na súťažiach s deťmi krúžkov 

 

Hlavné úlohy 

 

1. Zabezpečiť materiálne a personálne podmienky pre rozvoj osobnosti detí a mládeže vo 

voľnom čase mimo vyučovania, s prihliadnutím na deti a mládež zo sociálne menej 

podnetného prostredia.  

2. Pri pravidelnej záujmovej činnosti zohľadníme nové trendy v oblasti výchovy mimo 

vyučovania a outdoorové aktivity. Priestor otvoríme nízko prahovým aktivitám, kariérnemu 

poradenstvu, práci s nezamestnanou mládežou, pomoci mladým ľuďom pri hodnotení 

získaných zručnosti, vedomosti, postojov prostredníctvom činnosti CVČ.  

3. Do činnosti budeme zavádzať nové smery a trendy prostredníctvom neformálneho 

vzdelávania. Poradíme a pomôžeme deťom a mládeži pri výbere záujmových útvarov, 

budeme ich viesť k samostatnosti a zmysluplnému využívaniu voľného času.  

 4. Pozornosť zameriame na prierezové témy “Prevencia kriminality, kyberšikany, finančnej 

gramotnosti, prevencia korupcie a inej protispoločenskej činnosti.“  

5. Na základe poverenia RŠÚ Žilina budeme organizovať súťaže a predmetové olympiády 

vyhlasované MŠVVaŠ SR .  

6. Činnosť externých pracovníkov a záujmovú činnosť v jednotlivých oblastiach CVČ 

budeme metodicky usmerňovať, rozvíjať a zlepšovať na základe požiadaviek účastníkov. 



 7. V pravidelnej záujmovej činnosti budeme venovať pozornosť záujmom detí a na základe 

ich požiadaviek vytvárať záujmové krúžky, kluby a iné formy činnosti.  

8. Podieľať sa pri získavaní finančných prostriedkov pre činnosť zariadenia prostredníctvom 

projektov, grantov, nadácií a sponzoringu. Pri spracovaní plánu práce jednotlivých oblastí 

budú uvedené konkrétne postupy a možnosti získavania zdrojov. 

 9. Činnosť CVČ sa bude pravidelne prezentovať a propagovať na verejnosti, prostredníctvom 

web stránky, facebooku, verejných vystúpení a prezentácií v teréne, v miestnych a 

regionálnych médiách.  

10. Výchovní pracovníci naplánujú spoluprácu s neziskovými organizáciami, občianskymi 

združeniami podľa odbornosti, v ročných plánoch jednotlivých oblasti budú stanovené 

metódy a ciele spolupráce 

 

PRAVIDELNÁ A PRÍLEŽITOSTNEJ ZÁUJMOVEJ ČINNOSTI pre jednotlivé oblasti  

 

a/ oblasť kultúry a umenia : prezentácia CVČ na verejnosti prostredníctvom kultúrno 

spoločenských vystúpení, seminárov a školení,  realizácia podujatí na základe schváleného 

plánu práce v danej oblasti,  zapájanie sa do projektov, aktívna pomoc pri príprave a realizácií 

projektov na miestnej, regionálnej, národnej a medzinárodnej úrovni,  vedenie záujmových 

útvarov (krúžkov, klubov),  práca so seniormi,  spracovanie kalendára podujatí CVČ 

(príležitostnej činnosti). 

 Z:Mgr.R. Nekoranec    T: šk. rok 2022/23 

b/ oblasť športu,  turistiky a branných športov: rozvíjať spoluprácu so školami  v zmysle 

kalendára školských športových súťaží a školským športovým portálom schváleným 

školským úradom v Žiline, vyhľadávanie ďalších možnosti pre aktívne trávenie voľného času 

v oblasti pohybových športov, zdravého životného štýlu, vedenie záujmových útvarov 

(krúžkov, klubov) a starostlivosť o zverené útvary vedené externými pracovníkmi, 

vyhľadávanie zdrojov pre podporu športových podujatí organizovaných oddelením 

(sponzoring, projekty, nadácie a granty) spolupráca so športovými zväzmi. 

 

Z:Mgr.Z. Priečková, Mgr. A. Vlčková T: šk. rok 2022/23 

 

 



c/ oblasť spoločensko-vedná vedenie záujmových útvarov (krúžkov, klubov),  realizácia 

aktivít schválených v pláne práce pre danú oblasť. 

 

Z:Mgr. D, Jašurková  T: šk. rok 2022/23 

 

d/ oblasť vedy a techniky  prezentácia nových prístupov v oblasti práce s PC, internetom 

pre deti a mládež a zamestnancov CVČ, rozvoj vedy a techniky prostredníctvom inovatívnych 

podujatí, zapájaním sa do projektov, zaznamenávanie a vytváranie dokumentácie CVČ,  

realizácia aktivít schválených v pláne práce pre danú oblasť, zabezpečenie aktivít  v oblasti 

výučby jazykov, vedenie záujmových útvarov . 

Z: Mgr. J. Špalková: šk. rok 2022/23 

 

d/ primárnej prevencie- príprava a realizácia preventívnych programov – obchod s ľuďmi, 

šikana, kyberšikany, finančná gramotnosť. Vedenie záujmových útvarov. 

Z: Mgr. J. Staník : šk. rok 2022/23 

 

e) víkendová, mimoškolská výchovná voľnočasová činnosť počas soboty a nedele, počas 

jarných a letných prázdnin: účasť na súťažiach s deťmi krúžkov CVČ, vedenie záujmových 

útvarov. 

Z: Mgr. M. Čamborová, T: šk. rok 2022/23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ponuka  krúžkovej činnosti v Centre voľného času  

(v zmysle vyhlášky ministerstva školstva SR  ) 

 

Súbor JOJA    

Tanečný     

Mažoretky    

Spevácky    

Hra na klávesy   

Hra na gitare    

Angličtina hrou   

Práca na počítači   

Strelecký    

Fotografický     

Rybársky    

Turistický - Tulák   

Hravé tvorenie   

Maškrtníček    

Plávanie     

Športovo - pohybové hry  

Športový    

Florbal (chlapci a dievčatá )  

Florbal  pokročilí   

Street - workaut   

Hádzaná    

Karate s prvkami thajského boxu  

Break kidz  

Vietnamské tance 

Volejbal   

Loptové hry- volejbal 

Ľudová hudba 

Ľudové tance 

Materský klub pre mamičky s deťmi do 5 rokov 



 

PRÍLEŽITOSTNÁ ZÁUJMOVÁ ČINNOSŤ 

• podujatia a olympiády vyhlasované MŠVVa Š SR 

• vlastné podujatia oddelení 

 

Plán šk. športových súťaží organizovaných CVČ v zmysle poverenia    RŠÚ – odbor 

školstva Žilina pre šk. rok 2022/23 

P.č. Podujatie 

1. Bedminton ZŠ CH.,D 

2.  Bedminton SŠ CH,D 

3. Stolný tenis ZŠ CH,D 

4. Plávanie ZŠ, SŠ 

5.. Florbal ZŠ CH  

6. Florbal ZŠ D   

7. Florbal SŠ CH 

8. Florbal SŠ D 

9. Volejbal  mix SŠ  

10. Basketbal 3x3 ZŠ CH 

11. Basketbal 3x3  ZŠ D 

12. Basketbal SŠ CH 

13. Basketbal SŠ D 

14. Vybíjaná ZŠ D 

15. Vybíjaná cup ml. ž. 

16. MC Donald cup 

17. Malý futbal ml. CH 

18. Malý futbal ml. D 

19. Malý futbal st. CH 

20. Malý futbal st. D 

21. Atletika ZŠ CH,D 

 

 

Plán súťaží organizovaných CVČ v zmysle poverenia    RŠÚ – odbor školstva Žilina pre 

šk. rok 2022/23 

P.č. Podujatie 

1. Na bicykli bezpečne 

2. Šaliansky Maťko 

3. Slávik Slovenska 

4. Hviezdoslavov Kubín 

 

Plán olympiád organizovaných CVČ v zmysle poverenia    RŠÚ – odbor školstva Žilina 

pre šk. rok 2022/23 

P.č. Podujatie 

1. Olympiáda SJ 

2. Technická olympiáda 



3. Olympiáda NJ 

4. Olympiáda AJ 

5. Chemická olympiáda 

6. Geografická olympiáda 

7. Fyzikálna olympiáda 

8.  Pytagoriáda 3.-9. roč. 

9. MO 5.6.7.8 9. roč. 

10. Bio olympiáda A,B.C D 

11. Dejepisná olympiáda 

   

Vlastné podujatia CVČ 

P.č. Podujatie 

1. Otvárame CVČ 

2. Lapiónový sprievod 

3. Rope skipping 

4. ABC futbalistu 

5. Šašobál 

6. Mikuláš 

7 Vianočné plávanie 

8. Mikuláš v MK 

9. Mikuláš pre deti postihnutým civiliz. ochoreniami 

10. Mikuláš pre soc. rodiny 

11. Anjelik pre radosť 

12. Darček od srdca 

13. Kysucká diabolka 

14. Karneval pre deti 

15. 24 hod. plav. štafeta 

16. Lyžiarske preteky 

17. Kysuce majú talent-konkurz 

18. Kysuce, Kysuce 

19. Moja rodná 

20. Kysuce majú talent-finále 

21. Premiérový deň SMT JOJA 

22. Strel.súťaž o pohár riad. CVČ 

23. Cyklopreteky 

24. Minimaratón 

25. Deň športu, ... 

26. Beh T. Foxa 

27. Beh olympijského dňa  

28. Memoriál M. Zavarskej 

29. Prehliadka KM 

30. Hurá na prázdniny 

 

 

 

 



PRÁZDNINOVÁ ČINNOSŤ 

P.č. Podujatie Mesiac 

1. Polročná Joja Január 

2. Jarné prázdniny v CVČ  Febr.-

Marec 

3. BBT-Bežkz, bazén, Tatry Marec 

4. Tanec je radosť  I.  Júl 

5. Veľká ELLČAČA – pre členov ZÚ Júl 

6. Tanec je radosť 2 – pre členov ZÚ Júl 

7. Športujeme s radosťou Júl 

8. Malý olympionik Júl 

9. Zážitok 1 Júl 

10. Tulák Júl 

11. Putujeme s odvahou  August 

12. Zážitok 2 August 

13. Malá ELLČAČA August 

 

 

 

 

 

Spracoval: Mgr. Mária Čamborová, riad. CVČ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


