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Vyhodnotenie ukončenia aktualizačného vzdelávania 

 

Názov vzdelávania: Podpora pedagogických a odborných zamestnancov pri realizácii inklúzie      

prostredníctvom eliminácie stresu a záťažových situácii 

Školský rok: 2022/2023 

Druh vzdelávania: aktualizačné vzdelávanie 

Termín: 01.-17.3.2023 

Rozsah vzdelávania: 20 hodín 

Forma vzdelávania: dištančná 

Garant programu: Mgr. Mária Čamborová 

Lektor: PaedDr. Marián Majzlík, PhD. 

Počet účastníkov: 8 

Hlavný cieľ:  je rozvinúť a aktualizovať vedomosti, schopnosti a zručnosti 

účastníkov v oblasti realizácie inkluzívneho prístupu  vo výchovno- 

vzdelávacom procese a v odbornej činnosti, zároveň ich naučiť 

techniky a elimináciu stresu a záťažových situácii 

 

 

Vzdelávanie bolo úspešne ukončené. Cieľ bol naplnený na základe výsledkov dotazníka a výsledkov 

testov z tohto vzdelávania.  

 

   Mgr. Mária Čamborová 

        garant programu 
 

CENTRUM VOĽNÉHO ČASU

Komenského 752 Čadca, 02204
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Hodnotenie realizácie aktualizačného vzdelávania: 

PODPORA PEDAGOGICKÝCH A ODBORNÝCH ZAMESTNANCOV PRI REALIZÁCII 

INKLÚZIE PROSTREDNÍCTVOM ZVLÁDANIA STRESU A ZÁŤAŽOVÝCH SITUÁCIÍ 

Forma dištančná 20 hodín 

1. Hodnotenie spracovania dištančnej časti - online programu  

 

 1 - veľmi 

nespokojný 

2- 

nespokojný 
3- priemerné  4- spokojný 5- veľmi spokojný 

Prehľadnosť online programu:    x  

Študijné materiály (videá a učebné texty):     x 

Pracovné materiály (pracovné listy a iné):     x 

Celkové hodnotenie spracovania 

dištančnej časti: 

 
  x  

 

2. Hodnotenie obsahu vzdelávania  

 

 1 - veľmi 

nespokojný 

2- 

nespokojný 
3- priemerné  4- spokojný 5- veľmi spokojný 

Odbornosť obsahu:    x  

Prínos pre prax:    x  

Atraktivita, zaujímavosť obsahu:    x  

Sumárne hodnotenie obsahu vzdelávania:    x  

 

3. Sumárne hodnotenie vzdelávania  

 1 - veľmi 

nespokojný 

2- 

nespokojný 
3- priemerné  4- spokojný 5- veľmi spokojný 

Odbornosť obsahu:    x  

 

Vzdelávanie realizované v termíne:  01.-17.03.2023  
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